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TEOLOGIA BOLII

de o complexi componenti psihici, care il ridicd deja pe
om 'cu mult mai presus de animal, ci inci si de o dimen-
siune spirituald, mai presus de dimensiunea sa biologica.
Trupul nu numai ca exprimi, la nivelul sdu, persoana, ci,
intr-o oarecare misurd, el este persoana. Persoana nu nu-
mai 4re un trup, ea si este trupul siu, chiar daci transcen-
de infinit limitele acestuia. De aceea, tot ceea ce priveste
trupul implici persoana insisi. A nu tine seama de aceasta
dimensiune spirituali a omului atunci cind vrei si-i oferi
remedii pentru suferintele sale inseamni in mod inevita-
bil a-i produce prejudicii grave si, adeseori, a ne priva de la
bun inceput de orice mijloc de a- ajuta si-si asume starea
cu bun folos si si‘depiseasci feluritele incerciri cirora tre-
buie si le faci fati.

In paginile ce urmeaz, ne-am striduit si dim la ivea-
14, intr-o sintezi, bazele unei teologii cregtine a bolii, a su-
ferintei, dar, de asemenea, si a modalititilor de vindecare,
si a sinatitii insesi, sprijinindu-ne in esenti pe invigituri-
le originare si fondatoare ale Sfintei Scripturi si ale Sfin-
tilor Pirini.

Am vrea ca prin aceasta si deschidem sau si reamintim
perspective care si-l poati ajuta pe omul de astizi si inte-
leagi boala si feluritele forme de suferinti legate de ea, dar
si terapeuticile, vindecarea si sinartatea insasi, intr-un ca-
dru mai vast decat cel pe care-l oferd in general civilizatia
noastri dominati de valori tehnice si materiale, si care sa-i
permitd si §i le asume in modul cel mai favorabil. Dorim,
in primul rind, si-i ajutam pe crestini si-si situeze inca gi
mai bine aceste experiente importante in cadrul legacurii
lor cu Dumnezeu, cadru in care, ca toate realititile uma-
ne, se cuvine si-si afle locul.
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»Perfectiunea” originara

Dumnezeu, Care este ,,Ficitorul tuturor celor vizute si
al celor nevizute”, nu poate fi considerat autorul bolilor, al
suferintei si al mortii. Sfintii Piringi afirmi in unanimitate
acest adevir. In omilia intitulati ,Dumnezeu nu este prici-
nuitorul relelor”, SfAntul Vasile cel Mare zice: ,,E o nebunie
si crezi ¢ Dumnezeu este autorul relelor noastre; aceas-
ti blasfemie [...] tigiduieste bunitatea lui Dumnezeu.™
,Boala nu este [..] o lucrare a miinii lui Dumnezeu.™
~Dumnezeu, Care a ficut trupul, n-a ficut §i boala, tot
astfel cum El, desi a ficut sufletul, n-a ficut nicidecum si
picatul.” De asemenea, este evident ci ,Dumnezeu n-a
ficut nicidecum moartea™. Celor care, afirmatiei biblice
despre crearea omului dupi chipul lui Dumnezeu, {i aduc
ca obiectie destinul nostru perisabil, scurtimea vietii, pre-
dispozitia spre tot felul de boli trupesti si psihice, Sfantul
Grigorie de Nyssa le rispunde: ,,Faptul ci in conditiile ac-

Y Omilia: Dumnezen nu este pricinuitorul velelor, 2, PG 31, 332B.
Ibid., 6, 344A.
3 Ibid., 6, 344B.
41bid., 7, 345A.
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tuale omul nu-si mai regiseste locul lui adevirat nu este
o mirturie concludenti ci el n-ar fi fost vreodari in po-
sesiunca bunurilor [care tin de chipul lui Dumnezeu]. In-
tr-adevir, omul fiind lucrarea lui Dumnezeu, Care din bu-
nitatea Sa a adus la existenti aceasti fiintd, nimeni dintre
cei ce judeci n-are dreptul s3 binuiasci pe Cel Ce l-a creat
din dragoste [...] ci ar fi fost Cel Care l-a aruncat pe om
de la inceput in aceastd lume a rautitilor. Alta e pricina ca
ne aflim acum intr-o astfel de stare si ci suntem despuiati
de bunicitile de altidari.” , A pleca de la suferintele tru-
pului care ating in mod necesar partea trecitoare din noi
si 2 numi pentru aceasta pe Dumnezeu autor al raului sau
a nu vrea din capul locului si-L socoti Creator al omului,
numai pentru a nu spune ci e pricinuitor al suferintelor
noastre, iati semnul [...] firilor lipsite de judecara [...].”
Sfantul Maxim Mirturisitorul subliniaza ¢i ,,Dumnezeu,
Care a zidit firea omeneasci, nu a creat impreuni cu ca [...]
durerea”, si ci patimirea, striciciunea si moartea, de ca-
re omul a avut parte dupi aceea, nu vin de la EP. Sfantul
Grigorie Palama, la rindul sau, afirmi ci: ,Dumnezeu n-a
creat moartea, nici bolile, nici infirmititile™; ,Dumne-
zeu n-a ficut moartea sufletului, nici moartea trupului™’
»aceasti moarte a trupului, Dumnezeu n-a dat-o, n-a fi-
cut-o, nici n-a poruncit ca ea si fie”". [...] ,El nu este nici

S Marele cuvént catebetic, V, 8-9. Vezi si ibid. 11 si VIL 4; Despre fe-
ciorie, X11, 2.

SIdem, Marele cuvint catebetic, VIII, 15.

7 Rispunsuri citre Talasie, 61, PG 90, 628A.

8 Ihid., 42, PG 90, 408C.

? Omilii, XXXI, PG 151, 396B. Cf 388D.

10 150 Capete despre cunostinga naturald, despre cunoasterea lui Dum-
nezeu, despre viata morald si despre fiptuire, 51.

W CF Tbid., 47.
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autorul bolilor trupesti”*? Inci autorul cirtii Intelepciu-
nii lui Solomon invati ci: ,Dumnezeu n-a facut moartea
si nu Se bucuri de pieirea celor vii. El a zidit toate lucruri-
le spre viata si fipturile lumii sunt ficute spre a fi izbavite;
intru cle nu este simanti de pieire” (Intelepciunea lui So-
lomon 1, 13-14).

Autorul inspirat al cirtii Facerea spune despre crea-
tia lui Dumnezeu ci este buni in intregime (¢f Facerea
1, 31), iar Sfintii Pirinti invatd, cu totii, ¢ omul insusi,
in starea dintru inceput a firii sale, nu stia nicidecum de
boal, infirmitate, durere si striciciune®®. Omul ,,se afla in
desfitarea raiului [...], avAnd simturile intregi si nevitima-
te, aflandu-se in starea cea dupi fire, precum a fost zidit’,
scrie Sfantul Dorotei de Gaza'. El cunostea, ,,in trupul
siu, o sinirate desivarsitd’, afirma Fericitul Augustin®.
Iar Sfintul Ioan Hrisostom zice: ,,De vreti sa stiti care era
starea trupului nostru atunci cind a iesit din méinile lui
Dumnezeu, si mergem in rai si sa-l vedem pe omul acela
pe care l-a pus Dumnezeu acolo. Trupul sdu nu era supus
[...] striciciunii; ca o statuie ce se scoate din cuptor si ca-
re luceste cu cea mai vie strilucire, el nu cunogtea nici una
din aceste infirmititi pe care le vedem astizi”*¢ $i Sfin-

12 Omilii, XXXI, PG 151, 396C. Cf 388B.

13 Cuvantul ,striciciune” (florz), pe care-l vom intilni adeseori in pa-
ginile scudiului de fati, are doud semnificatii: el desemneazi, pe de o par-
te, disolugia trupului dupi moarte, iar, pe de altd parte, orice forma de
alterare a crupului (si, intr-un sens larg, si a sufletului). Potrivit acestui al
doilea sens, el poate fi aplicat bolilor, suferintelor, oboselii... (¢f Sf. Toan
Damaschin, Dogmatica, 111, 28).

W Tnvitituri, 1, 1 (f Avva Isaia, Cuvinte ascetice, 11, 2).

15 Fer. Augustin, Cetatea lui Dumnezen, X1V, 26.

16 Omilii la statui, X1, 2. Cf Omilii la Facere, X111, 4: ,Imbricac in
trup, dar nu era supus nevoilor trupesti”. Omsilii la Facere, XVIIL, 1:
Adam si Eva, ,desi erau imbricati in trup, erau mai presus de orice nevoie
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tul Grigorie de Nyssa remarci faptul ¢i ,,boala sau difor-
miratea nu s-au niscut dintru inceput in firea noastrd™"’;
suferinta fizici, ,neputintele trupesti impletite cu firea
noastri si sadite in ea, adici bolile de multe feluri”, ome-

”18 Omul, mai scrie el,

nirea ,,nu le cunostea la inceput
nu avea in sine prin fire si fiintial nimic patimitor [...] din-
tru inceput [...], ci firea pitimitoare s-a strecurat in el mai
tarziu.”’? Absenta suferintei si nestriciciunea trebuie so-
cotite printre numeroasele bunuri pe care ¢l le poseda la
inceput®. ,,Daci ar socoti cineva si nenorocirile trupesti
impletite cu firea noastr [...] si bolile de multe feluri pe
care omul nu le cunostea la inceput, plansul ar spori i mai
mult, vizind in locul celor bune [de la inceput] pe cele de
intristare, si punand fati in fati relele de care suferi [as-
tizi] cu bunitigile [de odinioari] pe care le-a pierdut”!
Tar Sfintul Maxim Mirturisitorul scrie: ,,Primul om pri-
mindu-si fiinta de la Dumnezeu si incepand si existe |[...]
era liber de striciciune si pacat, cici nici picatul, nici stri-
ciciunea n-au fost create deodati cu el”?; ,schimbarea fi-
rii spre pitimire, spre striciciune si spre moarte [...] nu a
avut-o omul dintru inceput™,

Aceasti dubli afirmatie, ci Dumnezeu n-a creat moar-
tea sica omul, in starea sa originard, era nestricicios, im-

trupeasci [...]. Viata lor era scutitd de durere si intristare”. Ibid., 4: Ei erau
simbricati in trup, firi insd a-i resimti slibiciunile”.

7 Epistole, 111, 17.

8 Omilii la Fericiri, 111, 5. Cf Marele cuvint catebetic, V, 8.

Y Despre feciorie, X1L, 2.

2 Omilii la Fericird, 111, 5.

2 Tbid.

2 Rispunsuri citre Talasie, 21, PG 90, 312B.

2 Jbid., 42, PG 90, 408C.
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plica in mod logic faptul ci omul, in aceasta stare origina-
ri a firii sale, era totodati nemuritor. Numeroase texte pa-
tristice par, intr-adevir, si indice acest lucru®.

Privitd insi mai indeaproape, conceptia Pirintilor re-
feritor la aceasti problema se dovedeste a fi deosebit de
nuantata.

Sprijinindu-se pe afirmatia din Sfanta Scripturd ci
,2Dumnezeu, luind tirni din pimént, l-a ficut pe om”
(Facerea 2,7), unii dintre ei, in grija de a distinge creatul
de necreat, nu eziti si afirme ci trupul omului era chiar
dintru inceput potrivit firii sale un compus instabil, stri-
cicios si muritor. ,,Potrivit firii trupului sdu, omul era mu-
ritor”, afirmi Fericitul Augustin®. ,,Cici omul este prin
fire muritor, ca unul ce a fost ficut din cele ce nu sunt”,
scrie Sfantul Atanasie al Alexandriei®, care mai afirmi ci,
la origine, oamenii ,erau striciciosi dupi fire””. Sfintul
loan Hrisostom noteazi ci, in rai, omul, desi nu resimtea
nici una din tristele necesititi, era ,imbricat intr-un trup

2 Vezi Sf. Aranasie al Alexandriei, Cuvdnt impotriva elinilor, 2 51 3. SE.
Vasile, Omilia: Dumnezen nu este autorul relelor, 7, PG 31, 344C (Dum-
nezeu ii diruise lui Adam ,desfirarea viegii vegnice”). Sf. Grigorie de Nys-
sa, Marele cuvint catebetic, V, 6 (,Vesnicia fiind una dintre bunititile cu
care este inzestrati firea dumnezeiasci, trebuia din capul locului ca sa nu
fie lipsitd de acest dar nici firea omeneasci, ci sd aibi in sine principiul ne-
muririi to athanaton)”); ibid., V, 8 (vesnicia este pusd, aliruri de absen-
ta suferintei fizice, printre insusirile lui Adam cel dintru inceput); #bid.,
VIIL, 4-5 (conditia muritoare era la inceput rezervati creaturilor private
de ratiune); Despre facerea omuluiz IV, PG, 44, 136D; XVII, 188B (ne-
murirea figura printre calititile pe care omul le poseda la creatie); Despre

feciorie, X11, 2 (,Omul nu avea prin el insusi, ca proprictate esentiald uni-

ti cu natura sa, trdsicura muritoare”). Sf. loan Damaschin, Dogmatica,
I, 12 (.,Dumnezeu l-a ficut pe om [...] nemuritor”). Sf. Ioan Hrisostom,
Omilii la statui, X1, 2 (in rai, trupul ,nu era supus mortii”).

5 De Genesi ad litteram, V1, 25, PL 34, 354.

% Despre intruparea Cuvdntului, IV, 6. Cf. Ibid., 4.

7 Ibid., V, 1.
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muritor”®. Adeseori, Sfintii Piringi isi nuanteaza expri-
marea, spuniand ci omul a fost creat ,,spre nestriciciune”
sau ,,pentru nemurire”*’, sau ci tinea de firea sa si tindi
spre impirtisirea de nemurirea dumnezeiasca®, sau vor-
besc de nestriciciunea si nemurirea ,figiduite™, indi-
cind astfel faptul ci aceasti nestriciciune i aceastd nemu-
rire nu au fost dobandite definitiv dintr-odata, aga cum
s-ar fi intAmplat daci ar fi fost insusiri legate de insisi fi-
reasa

Aceasta, deoarece nestriciciunea si nemurirea primu-
lui om se datorau numai harului dumnezeiesc. Indati du-
pi ce l-a ficut pe om din tarina piméntului, Dumnezeu,
se spune in cartea Facerea, ,a suflat in fata [ui suflare de
viat si s-a ficut omul fiinti vie” (Facerea 2, 7); in aceastd
suflare Sfintii Parinti au vizut suflecul, dar si Duhul dum-
nezeiesc®. Pentru ci erau pitrunse de energiile dumneze-
iesti, sufletul si trupul omului posedau insusiri mai pre-
sus de fire. Astfel, SfAntul Grigorie Palama scrie ci harul
dumnezeiesc ,intregea prin foarte multe binefaceri lipsu-
rile firii noastre™. Prin acest har puteau fi trupul si sufle-
tul perfect sinitoase. ,Eram feriti de boali [...] datoritd

% Omilii la Facere, XVI1, 7.

2 Aceasti expresie din Int. Sol. 2, 23 este citati de Sf. Atanasie al Ale-
xandriei, Despre intruparea Cuvintului, V, 2.

 Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvint catebetic, VIIL, 5; Omilii la
Fericiri, 111, 5.

3 Cf. SE. Grigoric de Nyssa, Marele cuvint catebetic, V, 6. SE. Atanasie
al Alexandriei, Cuvint impotriva elinilor, 2. St. Grigorie Palama, 150 Ca-
pete despre cunostinga naturald, despre cunoasterea lui Dumnezeu, despre
viata morald si despre fiptuire, 47.

32 Cf Sf. Atanasie, Despre intruparea Curviantului, 111, 4; Sf. Maxim
Marturisitorul, Ambigua, 10, PG 91, 1156D.

3Vezi, de ex., St. Grigorie Palama, Omilii, LVII, Ed. Oikonomos,
p: 213!

* Omilii, XXXVI, PG 151, 452A.

18

I. LAIZVOARELE BOLII

darurilor primite la creatie”, remarci Sfantul Vasile®®. Tot
acest har ficea ca trupul si fie nestricicios si nemuritor®, -
Astfel, Fericitul Augustin scrie ¢ omul ,.era muritor po-
trivit firii crupului siu, dar nemuritor prin har™’. Sfantul
Atanasie spune despre om ci triia ,viatd [...] cu adevirat
nemuritoare”, avand ,darurile lui Dumnezeu si puterea
proprie care vine de la Cuvintul Tatilui™®, si ca ,,oamenii

erau dupi fire striciciosi, [dar] ar fi scipat de ceea ce sunt

dupi fire, prin impirtisirea dupi har de Cuvantul™, si ci
,datoriti Cuvintului care era cu ei, striciciunea cea dupi

fire nu s-ar fi apropiat de ei™*.

In virtutea acestui har, Adam se afla asadar intr-o stare
foarte diferiti nu numai de cea a altor fiinge vii din natu-
ri*!, ci si de conditia omeneasci asa cum o cunoastem noi
acum*. Tocmai aceasti stare privilegiata, superioara, este
numiti de Sfintii Parinti ,,rai”®. Pentru a indica acest ac-
ces, prin har, la o stare superioari, Sfintii Parinti, talcuind
textul de la Facerea (2, 8), subliniazi ci omul n-a fost creat

¥ Regulile mari, 55.

6 Cf St. Vasile, Omilia: Dumnezen ni este autorul relelor, 7, PG 31,
344C. Sf. Maxim Marturisicorul, Tilcuirea rugiciunii Tatil nostru, PG
90, 904C; Rispunsuri citre Talasie, Introducere, PG 90, 257D. Sf. Gri-
gorie Palama, 150 Capete despre cunostinga naturald, despre cunoasterea
lui Dumnezen, despre viaga morald si despre fiptuire, 46; Omilii, XXXV,
PG 151, 452A; Omilii, LIV, Ed. Oikonomos, p. 213.

3 De Genesi ad litteram, V1, 25, PL 34, 354.

3 Cuvint impotriva elinilor, 2.

* Despre intruparea Cuvintului, V, 1.

Wi, N2,

4 Cf Sf. Toan Damaschin, Dogmatica, 11, 11 5i 30. Sf. Ioan Hrisostom,
Omilii la Facere, XV, 1. Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvint catehetic,
VIIL 4.

2 (f. Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvint catebetic, V, 9.

B (f Sf. Ioan Damaschin, Dogmatica, 11, 11.
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in rai, ci a fost pus acolo de Dumnezeu™ si disting clar ra-
iul de tot restul pamantului®. Aceasti conditie privea nu
numai sufletul, ci si trapul®. Astfel, Sfaintul Maxim Mar-
turisitorul vorbeste de ,,deosebirea dintre constitugia tru-
pului omenesc, inainte de cidere, la protopirintelc nostru
Adam, si cea care ne stipineste astizi”*. Aritdnd cd nu
putem nicidecum si concepem aceasti conditie pornind
de la starea cizuti in care ne aflim in prezent®, Sfintii Pa-
rinti considera ci era vorba de o conditie apropiatd stirii
ingeregti®®. Potrivit Sfantului Grigorie de Nyssa si Sfantu-
lui Maxim Mirturisitorul, indeosebi, trupul lui Adam cel
dintru inceput nu avea materialitatea i grosimea pe care
le are trupul acum®; natura sa era mai degraba cea a tru-
pului inviat pe care o evoci Sfantul Pavel in I Corinteni
15, si trebuie si notim in acest sens ci Sfingii Pirinti vid
in starea ce va fi dupi inviere o reintegrare in rai’'.

# Cf Sf. Teofil al Antiohiei: ,Dumnezeu [-a luat pe om din pamantul
din care l-a ficur si l-a mutat in rai” (Citre Autolic, I1, 24). Sf. Toan Hri-
sostom: Dumnezeu ,l-a creat [pe om] in afara raiului, dar indati l-a dus
in rai” (Omilii la Facere, X111, 4).

A se vedea, de exemplu, Sf. Maxim Mrturisitorul, Ambigua, 41,
PG 91, 1305A 5i D.

% Cf. St. loan Damaschin, Dogmatica, I1, 11.

Y Cf. Ambigua, 45, PG 91, 1353A.

#® Cf Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvint catebetic, V, 9.

© Cf Sf. loan Hrisostom, Omilii la Facere, XV, 1.

50 Sf Maxim Mirturisitorul, Ambigua, 45, PG 91, 1353AB: ,,[...] nu
pentru ci era omul necarnal i netrupesc, ci pentru ¢ nu avea constitutia
care face trupul mai gros, muricor si dur”. Referitor la conceptia Sfintului
Grigorie de Nyssa, a se vedea J. Daniélou, Platonisme et théologie mystique.
Doctrine spirituelle de saint Grégoire de Nysse, Paris, 1944, pp. 56-59.

51 Cf. Sf. Teofil al Antiohiei, Ciitre Autolic, 11, 26. Sf. Vasile, Despre ovi-
ginea omului, 11, VI Sf. Grigorie de Nyssa, Despre crearea omului, XV1L,
PG44, 188CD; XXI, 204A. Sf. Maxim Mircurisitorul, Rdspunsuri citre
Tidasie, 61, 669A. Precum se vede, conceptia Sfintilor Pirinti despre ori-
ginea omului difera radical de cea a stiintei actuale. Istoria omului, aga
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Insi, pentru ci omul a fost creat liber, depindea de vo-
inta lui s3 pastreze sau nu acest har, si astfel si riména in
nestriciciunea si nemurirea pe care i le conferea harul, sau,
dimpotrivd, si le piardi, respingindu-I>*. Astfel, atunci
cind Pirintii afirmi ca omul a fost creat nestricicios si ne-
muritor, ei nu inteleg ci el nu putea fi stricicios §i muri-
tor, ci i, prin har si prin liberd alegere, avea posibilitatea
si nu fie stricicios si muritor. Pentru ca nestriciciunea si

cum o concepe paleontologia umani, nu este, din puncrul de vedere al
Tradiiei, decat istoria umanititii iesitd din conditia paradisiaci. Sfintii
Pirinti ar vedea in homo habilis un reprezentant al umanititii care nu es-
te cea iesitd din miinile lui Dumnezeu, ci deja cizuti din starea ci origi-
nari, pe treapta cea mai de jos a ,involutiei” sale, si care incepe sd se dez-
volte potrivit unei noi modaliltiti de existenti (trebuie deci i ne ferim
de a confunda starea de copilirie spirituald pe care Piringii o atribuie lui
Adam la crearea sa — Cf SE. Irineu, Contra ereziilor, IV, 38, 1; S, Teofil al
Antiohiei, Cdtre Autolic, 11, 25; Sf. Ioan Damaschin, Degrmatica, 11, 11 -
cu o ,copilirie” de naturd istoricd sau cu o stare de subdezvoltare a uma-
nitirii niscinde). Conditia originari a omului, aga cum o prezinti Sfan-
ta Scripturd si Sfingii Paringi, tine de o temporalitate diferitd de cea a cu-
noasterii istorice; ea nu apartine timpului realititilor sensibile (£rozos),
ci durarei realititilor spirituale (aion), care scapa stiintei istorice, tinind
de istoria spirituald. Fard a fi atemporald (deoarece a avut un inceput in
timp si era menitd unei dezvoltiri in durati, pe care ea, dealtfel, a inaugu-
rat-0), existenta lui Adam in starea sa originari este anteistorici, tot asa
cum existenta umani dupi Parusie va fi postistorici. Istoria spirituald nu
este deci ,depasitd” de stiinta istorici. Invitirura Sfintei Traditii despre
originea omului este tot atit de incomparibild cu datele paleontologiei
profane ca credinta Bisericii in prefacerea euharistica a pAinii §i vinului
in Trupul si Sangele lui Hristos, cu datele chimiei, sau credinta in naste-
rea feciorelnici a lui Hristos sau in invierea mortilor, cu datele biologiei
si ale fiziologiei sau, de asemenea, credinta in Inltarea la cer a lui Hristos,
cu datele fizicii si ale astronomiei. In toate aceste cazuri, avem de-a face
cu moduri de intelegere diferite i ireductibile, avénd ca obiect modali-
viri diferite de a fi sau de a deveni, credinga si cunoagterea spiriruala cores-
punzind unui domeniu in care ,legile naturii sunt depisite”, unui mod
de existenta in modul cel mai propriu mai presus de fire.

52 Cf Sf. Atanasie al Alexandriei, Despre intruparea Cuvdntului, 111,
4, Sf. Maxim Mirturisitorul, Raspunsuri cirre Talasie, 61, PG 90, 632B.
SF. Ioan Damaschin, Dogmatica, 11, 30.
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